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La perdita di un dente pud rappresentare un vero
¢ proprio shock perché, oltre ad un disagio dal
punto di vista estetico ed emotivo, pud provocare
Tinsorgere di disturbi foneltici.

Se la causa della caduta del dente non & acciden-
tale o dovuta ad un trauma, la prima cosa da fare
& escludere eventuali patologie in atto, Occorre
quindi rivolgersi ad un dentista per trovare la
soluzione migliore per rimpiazzare il dente perso
con uno nuovo. La sostituzione va fatta senza
perdere eccessivo tempo, per evitare o sposta-
mento dalla

de naturale dei denti contigui e dell’anta-

onista. Tl dentista ed il paziente devono operare
scelte che iano 1z solizione ottimal in’ que
determinato

La protesi mohilcnon & presa i considerazions
& ton n fas provsoria o come soluzione di
emergenza per un deficit estetic

Le soluzion: posibil sono duc: I pratesi fissa ¢
I'impianto.

Inepoca

SOSTITUIRE UN DENTE MANCANTE:
PONTE O IMPIANTO DENTALE?

bisogna vedere se al suo fianco ci sono elementi
dentali validi e forti perché saranno questi denti a
dover sostenere le forze masticatorie che si
scaricheranno sul nuovo dente. Se questi denti
hanno delle imperfezioni di _forma,
resistenza, per cui pud essere utile ricopri
delle capsule. Questo pud deporre per la scelta
del ponte; se questi denti sono completamente
sani ed il paziente non & disposto a rovinarli,
riducendone la forma, questo pud deporre a
favore della scelta per limpianto.

Lanalisi dei vantag i & un punto
crucale per permettere al paziente di scegliere fra

0550, la_soluzione piti vantaggiosa & sem
limpianto dentale.

Ecco perché: chi sceglie un ponte tradizional
deve sacrificare smalto e parte della dentina dei
due denti che fanno da pilastri; i denti adiacenti,
nel caso del ponte, speso vanmo dev

I S
si ricorreva ad un ponte coinvolgendo nella
ricostruzione i denti adiacenti all'elemento
mancante.
Ogei, in epoca di impianti, abbiamo anche una

per problemi di spazio, occorre
limarli molto. X denu pillstro devono sopportare
ilcarcom

dovuta alla pressione dei carichi masticatori, per
ttti questi motivi la protesi rimovibile & una
soluzione di seconda scelta, a basso costo, in
pazienti che non possono affrontare i costi delle
duc ‘precedeni soluzioni.

. vantaggi ¢ svantaggi delle due
qulom il ponte richiede il sacrificio di tessuto
importante (smalto e parte di dentina) di due

enti che, se sani, & inacceltabile limare ¢ rimpic-
ciolire potendo ricorrere ad un impianto, molte
Volte per realizzare un ponte, occorre devitalizza-
re i denti che fungono da pilastri, specialmente
se, per problemi di 5 corre limarli tanto;
n | porte dd pid probl:ml G mantenimento igieni-
denti naturali, perchc dove il dente

nancy Ia p!acca ed i batteri 0 facilmente
proliferare ¢ dare, nel Iclnpe plublcrm ai denti
che fungono da pilastri. Quindi, per questi
motivi, il ponte Tichiede un igiene maggiore del
normale; 1 denti limati sono pill soggetti ad
infiltrazioni cariose rispetto ai denti non limati,
perché privati della parte pitl dura e resistente che
& o smalto, i denti limati devono sopportare il

percid & rio che siano delle giuste dimen-
sioni e pnvl d| patologie infiammatorie o infettive.
Anche

molto affidabile,
dalla sostituzione dcl dente mancante con un
impianto in titanio e con una corona da esso
sostenuta.
Ti sistema piil classico per sostituire un dente &
il ponte dentale fisso che permette di costruire
una corona sostenuta dai due denti sani adiacenti,
che per fare da sostegni, vengono limati e ridotti
di dimensione.
L'impianto, invece, viene inserito nell'osso. Ad
integrazione avvenuta, ~sull'impianto  viene
avvilato un moncone Che sostiene una corona in
ceramica cementata. ne essenziale & la
presenza di osso nella 7ona dellinserimento.

Meglioun ponte o o  impianto dentale?
Entrambe le meto no valide, ma & compi-
10 del dentista valutare 1 olurione pt adats ad
ogni singolo caso.

Per la scelta devono essere presi in considerazio-
ne alcuni fattori: quando la soluzione & il ponte
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sp npian-
o dcnlalc Mcucrc un ponte tradizionale vuol
dire i a sostenere costi pill alti di
quelll el impianto. Essi serviranno per devita-
lizzare entrambi i denti adiacenti a quello
mancante, ricoprirli con capsule, ricostruire il
dente con perno e corone, prima provvisoric ¢ poi
definitive.

Laffidabil iggiunta dagli interventi di chirur-
gia implantare adell impianto dentale la soluzio-
ne che il dentista tende a preferire.

Ci sono alternative all'implantologia per
tinare singoli denti mancanti?

La mancanza di un dente singolo o di diversi
denti adiacenti pubd essere risolta anche con una
protesi rimovibile con ganci. Tuttavia questa
soluzione presenta alcuni problemi: la presenza
antiestetica dei ganci di sostegno, la mancanza di
confort durante Ta masticazione (la protesi non &
totalmente stabile) e l'irritazione della gengiva

e mancan-
te e per questo devono essere adeguati allo scopo
e quindi sani, di dimensioni adeguate ¢ privi di
patologie infiammatorie e/o infettive; il ponte
non richiede interventi chirurgici, I'impianto si.
‘impianto, quando non puo essere caricato
immediatamente, viene  protesizzat

moncone e corona dopo alcuni mesi e, nel
frattempo, si deve gestire I'estetica con una prote-
si provvisoria in resina, spesso rimovibile, con
‘gancetti antiestetici.

Conclusioni. L'attuale affidabilith dei protocolli
chirurgici implantari, I'evoluzione merceologica,
decenni di applicazioni e di successi fanno della
del dente singolo_con luso_di
impianti_osteointegrati la soluzione di prima
scelta nei casi standard.

sta comunque un valido ausilio in tutte
quelle situazioni in cui la mancanza di 0sso ed il
rapporto _costi benefici sia, a giudizio del
dentista, favorevole al ponte.
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