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NEW DENTAL MEDICAL SERVICE

STUDI DENTISTICI

CORONAVIRUS EODONTOIATRIA

[I Ministero della Salute ha emanato indicazioni
chiare rispetto alle attenzioni da seguire per ridurre
i conlagi e mantenere un buon livello di sicurezza
individuale.

Come sidilfonde il virus.
Il Coronavirus, scientilicamente chiamato Covid -
19, ¢ un virus respiralorio che si trasmeltle tramite le
goccioline del respiro della persona infetta altra-
Verso:
+ Lasaliva,lossendo o starnutendos
+  Per conlalto diretlo personale, stringendo o
loccando lamano ¢ poi portarla alle mucose;
+ Toccando prima un oggello o una superficie
contaminati dal virus e poi portandosi le
mani (non ancora lavate) sulla bocca il naso e
gliocchi.
Per questo motivo ¢ fondamentale evilare di strofi-
narsi la bocca, il naso e gli occhi, se non si ha la cer-
Lezza di avere le mani perfellamente pulite.

COME COMPORTARSI ALL'INTERNO DEI
NOSTRISTUDIDENTISTICI.

[ nostri studi Dentistici hanno sempre dato la priori-
La ¢ la massima importanza a tutle le norme per una
corrella igiene e slerilizzazione, in modo da salva-
guardare la sicurezza e la salule sia degli operalori
che dei pazienti.

In particolare i nostri protocolli quotidiani preve-
dono principalmente:

+ Sterilizzazione degli strumenti. Tutti gli
strumenti che vengono utilizzali durante la
seduta vengono decontaminali, lavali, imbu-
stali codificali e sterilizzali in autoclave, in
modo da distruggere tulli i virus ¢ balteri
eventualmente presenti e tracciali nel loro
percorso. Le nostre autoclavi sono dolale di
aulo diagnosi se dovessero avere
un'anomalia nei loro cicli viene segnalala ma
¢io nonoslante inseriamo ad ogni ciclo dei

disposilivi preposti a ulleriore controllo (vie-
ne eseguilo un controllo del controllore);

+ Ulilizzo di materiali monouso. [ materiali
utilizzali per ogni singolo paziente (Lovaglio-
lini, bicchieri, guanti, mascherina, aspiratori
cle.) sono mono uso ¢ vengono smaltiti nei
rifiuti speciali. Al termine della seduta ven-
gono, inoltre, soslituile tutle le pellicole che
rivestono le vari parti del riunito (poggiate-
sta, lampada, micromolori elc.);

*  Decontaminazione ¢ disinfezione delle
superfici all'interno della zona operativa (riu-
nito, banconi, sedie ¢ sgabelli) vengono
disinfetlati con particolari prodotti che
garantiscono la sterilita. In aggiunta periodi-
camenle vengono anche elfettuate delle
decontaminazioni "a porte chiuse" di sera
con apparccchiature spargi nebbia eseguile
da aziende specializzale abilitate. Cosi come
i rifiuli sanilari hanno un loro percorso di
raccolla stoccaggio ritiro smaltimento regi-
stro e dichiarazione ecologica annuale. Gra-
zie a un coslante conlronto con le autorita
preposte al controllo ¢ alla vigilanza del
rispelto delle norme, siamo in grado direce-
pire ¢ adollare immedialamenle nuove evo-
luzioni che vanno a migliorare questi prolo-
colli che devono garantire a ulenli ¢ opera-
tori le massime garanzie per la tutela della
salute.

Il caso del Coronavirus non ci coglie percio
impreparati ma ci da I'opportunita di ampliare
I'attenzione ad una sterilizzazione ancora piu
approfondita ¢ ad un comportamento adatto
allasituazione:

+ Disinfezione di tutte le superfici presenti
nello studio. Viene eseguila una [requente
deconlaminazione di superfici che possono
andare in conlallo con i pazienli, gli opera-
tori edifornitori (maniglie, poltrone della
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sala d'aspello, bancone della reception, distributo- Invitiamo quindi i pazienti alla collabora-
re dell'acqua, copriscarpe, ele)s zione in modo da poler garantire la sicu-
+ Ulilizzo di dispositivi di protezione indi- rezza ¢ la salute sia dei pazienti stessi che
viduale di base. Tulli gli operatori (indipen- di tutti i membri dello staff.
dentemente dalla loro mansione) sono Lenuli Con questi accorgimenti andare dal den-
ad indossare mascherine di protezione lista sara sicuro, anche con I'emergenza
respiratoria del tipo FI'p2 o FIp3; coronarovirus.
+ Lavaggio mani. Ad ogni cambio di guanti il
personale silava accuralamente le mani, per Si comunica che in questo momento di
almeno 30 secondi, con detergente a solu- emergenza nei nostri studi si riceve su
zione alcolica o similari; appuntamento per:
+ Dispenser gel disinfettante. Tulli i pazienti
in ingresso sono invilali, prima di ogni altra + Urgenzes
atlivita, a disinfettarsi opportunamente le + Trallamentli programmali ¢ non
mani; rimandabili;
+ Distanza di sicurezza. All'ingresso dello stu- +  Per tratltamenti il cui ritardo puo por-
dio i pazienli e gli avvenlori in genere, ven- tare ad un aggravamento dello stato
gono accolli senza conlalli fisici (es. stretla disalute.

di mano, abbracci, baci, el¢) mantenendo
una distanza di due melri;

*  Ricambio aria tra un paziente e l'altro per I NOSTRI NUMERI
diminuire la possibilita di un eventuale virus DI TELEFONO:
di rimanere nell'aria ¢ di passare da un
»azienle e l'altro; P =
[ 02.48915157 | MILANO

+  Insala d'attesa un pazienle solo ed evilare

che ci siano, in questo periodo, opuscoli 02.4500566 | CESANO BQSCUNE
informalivi o riviste che polrebbero essere 02.33911331 | PERO
veicolo peril virus.
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