ricre del SudOvese Milanese
024459564 #® ams 335.335.070

www.corrieresudovest.it + info@corriere

|

27 Luglio 2018

sudovest.ir |

NEW DENTAL MEDICAL SERVICE

STUDI DENTT

LA DENTIERA

a dentiera, completa o parziale, ¢ una protesi

dentale rimovibile che viene posizionata nel

cavo orale per sostituire parzialmente o total-
mente la dentatura naturale. Anche se tutti conoscia-
mo questo tipo di protesi, quando arriva il momento
di portarne una. Dubbi e domande iniziano ad acca-
vallarsi nella nostra testa, con una certa inquietudine:
Puod muoversi, potra cadere, si notera troppo o potra
far male ! Vediamo di fare un po' di chiarezza su tutti i
tipi di protesi dentale mobile rimovibile. Questo tipo
di protesi viene proposta dal dentista per sostituire i
denti che sono andati persi per vari motivi.
Questo tipo di protesi aiuta a ritrovare una corretta
masticazione, facilitare la fonazione e migliorare
l'effetto estetico. Ne esistono 4 tipi: Completa, parzia-
le, fissa su impianto e senza palato.

DENTIERA COMPLETA E PARZIALE: Cosa c'¢
dasapere.
La dentiera completa ha la funzione di sostituire turti i
denti, relativamente alla mascella superiore, a quella
inferiore, 0 ad entrambe. E la soluzione meno costosa
ma & importante sapere che questo tipo di protesi pud
muoversi nei pazienti che presentano poco osso
mascellare.
La dentiera parziale viene confezionata, soprattutto
per motivi economici, anche quando mancano uno o
due denti. Andra ad appoggiarsi sulle gengive e sui
denti restanti, a cui sard ancorata con dei ganci. La
dentiera mobile pud diventare fissa grazie agli impian-
ti che vengono installati nella mascella, sui quali verra
poi ancorata la protesi. Questa soluzione ha tempi
piuttosto lunghi e la sua applicazione finale avviene
dopo circa sei mesi dal posizionamenti degli impianti.
[ vantagei sono numerosi:

+ Epiticonfortevole da portare;

= Nonsimuove;

= Nonirrita le gengive;

+ Sipuo portare anche di notte;

» Permette una masticazione simile a quella chesi

avrebbe con i denti naturali.

Esiste un'alternativa alla protesi mobili parziali ed ¢ il
ponte dentale fisso.

Le dentiere fisse, su denti naturali e su impianti sono
soluzioni piuttosto costose.

La funzione della dentiera provvisoria:

« Inseguito all'estrazione di alcuni denti, esegui-
ta ad esempio per installare successivamente
una protesi completa, le parti molli della bocca
sono doloranti e richiedono un certo lasso di
tempo per cicatrizzare. Nell'attesa che i tessuti si
cicatrizzano, il dentista puo applicare una den-
tiera provvisoria. Potrebbe proporla anche in
seguito al posizionamento implantare. Anche
in questo caso occorre attendere che si completi
la cicatrizzazione prima di poter posare le coro-
ne. Nell'attesa, si puo installare una protesi
provvisoria sui denti mancanti;

« La dentiera provvisoria permette al paziente di
conservare un aspetto gradevole della propria
bocca, ma sopratrutto la possibilita di masticare
correttamente. Esistono due tipi di protesi
provvisoria: La protesi totale viene utilizzata
per i pazienti completamente edentuli (privi di
denti), la protesi parziale si utilizza quando al
paziente mancano uno o pitt denti;

+ Laprotesi provvisoria puo essere dura, in quan-
to realizzata in resina rigida, o flessibile, realiz-
zata in nylon termoplastico.

Come si intuisce dal nome, la dentiera provvisoria &
destinata a pazienti in attesa di soluzioni durature, o a
pazienti in corso di trattamento, ma non rappresenta
una soluzione a lungo termine per sostituire i denti
maccanti.

Adesivo per dentiere: Una vera necessiti!

Non si tratta ovviamente di una necessitd imprescindi-
bile, ma occorre riconoscere che chi utilizza una prote-
si mobile si sente rassicurato sapendo che essa ¢ ben
fissata e che non corre il rischio di perderla durante il
giorno. In molti casi puo accadere che I'adesivo sia dav-
vero indispensabile per mantenere la protesi al suo
posto. La crema deve essere applicata sulla protesi puli-
ta ed asciurtta, stendendone una piccola quantita e for-
mando uno strato sottile. Subito dopo si inserisce la
protesi facendola aderire con forza per qualche secon-
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do. L'adesivo deve essere applicato una volta al giorno.
Sono ancora in molti a porsi numerose domande su
questo tipo di protesi, soprattutto su quello che
potrebbe accadere dopo il loro posizionamento.

Ecco alcune delle domande che ¢i vengono poste:

Le persone a me vicine sui accorgeranno che sono
portatore di una protesi mobile parziale o totale? Se ¢
stata realizzara corrertamente, urtilizzando un colore
uguale agli altri denti, nessuno si accorgera di nulla.

La mia pronuncia potrebbe variare? In effetti ¢ una
evenienza che potrebbe presentarsi soprattutto nei
primi tempi. La lingua ha un ruolo fondamentale
nella fonazione e deve abituarsi al fatto che la protesi
ha uno spessore leggermente diverso dai denti natura-
li. Il nostro consiglio ¢ quello di provare a leggere a
voce alta fino al momento in cui la lingua é riuscira a
superare ed integrare la variazione di spessore.

info@corrieresudovest.it «  www.corrieresudovest.it =

Il Corriere del SudOvest Milaneie

sms 335,335,170 ® Tel/Fax 02.4459.364 | 17 |
Potro ancora mangiare tutto quello che voglio 7 Si, si
potra mangiare di tutto dopo una iniziale fase di adar-
tamento. Prima di concedersi una bella bistecca occor-
rerd abituarsi a mangiare piccoli bocconi di cibo mor-
bido per poi aumentare gradualmente la loro durezza.
Di notte occorre togliere la protesi?

E consigliato toglierla durante il riposo notturno per
evitare che faccia pressione sulle gengive. Inoltre non
portandola la notte si riduce la perdita ossea. Se per
motivi estetici qualche paziente preferisce manrenerla
in bocea, in genere non ¢i sono particolari complican-
ze.

Occorre pulirla tutti i giorni?

La risposta ¢ si. Nella nostra bocca sono presenti mol-
tissimi batteri ed ¢ imperativo lavare la protesi ogni
giorno con degli appositi prodotti per evitare che pro-
liferino senza controllo.
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Soluzioni Finanziarie

FINANZIAMENTI PERSONALIZZATI

( PRESTAZIONI GRATUITE

- VISITA
- PIANO DI CURA

- RADIOGRAFIA PANORAMICA
(se necessaria e ad uso interno)

- ABLAZIONE TARTARO (semplice)
CON TRATTAMENTO SMACCHIANTE
(1 seduta/anno)

. J

CONVENZIONATI CON

convenzionato Ir‘/- o
UNISALUTE @ e B
Previmedical’ g

LE
NOSTRE
SEDI

ZONA BAGGIO
VIA VALLE ANZASCA 1
TEL 02/48915157

CESANO BOSCONE

Via Pascou 8
TEL 0274500566

CERCHIATE DI PERO
Piazza RoMA 4
TEL02/339211331

DENTALCARE®@LIBERO.IT




