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STUDI DENTISTICI

L'ESTETICA IN ODONTOIATRIA

nodontoiatria lestetica é un insie-

sorrisi giorno dopo giorno. Le tecniche di

un restauro parziale del dente  permette

gget-
tivi, regolati dai principi sui quali
sifondano i concetti di bellezza ed
attrattivita.
Una distinzione tra estetica e cosmetica
in odontoiatria, pud essere fatta. L'o-
dontoiatria cosmetica ha come unico
obiettivo il miglioramento dell’aspetto
dei denti, dei tessuti orali e/o periora-
Ii. L'odontoiatria estetica si occupa di
problemi come carie, fratture dentali,
mancanza di denti, che ripristinino o
migliorino aspetto estetico. Spesso in
uno stesso paziente la cosmetica e leste-
tica si sovrappongono. Mentre lo scopo
dell'odontoiatria tradizionale & la salute
dei denti, Iodontoiatria estetica da lop-
portunita di valorizzare il sorriso anche
con una semplice otturazione. Il sorriso
&1a prima cosa che si nota. Qual ¢la cosa
importante: la salute, la funzionalita

o l'estetica? La salute orale non deve mai
essere compromessa per lestetica. Tut-
tavia, anche lestetica, pud  mantenere
tinare la salute orale ¢ la funzio-

Creazione del sorriso. La percezione
dellestetica del sorriso appartiene all'e-
sperienza soggettiva. Solo dei profes-
sionisti che conoscano tutte le regole e i
protocolli clinici per Ianalisi del sorriso,
possono raggiungere dei risultati ottima-
li. i i

utilizza-
te sono: Otturazioni estetiche; Faccette in
ceramica; Chirurgia plastica delle gengive;
Impianti; Intarsi; Corone in ceramica inte-
grale; Sbiancamenti.
Otturazioni estetiche. Per ricostruire un
dente danneggiato a causa della carie ven-
gono utilizzati i materiali compositi pit
moderni. L'otturazione estetica soddisfa i
criteri estetici pi alt, perché si adatta alla
1 | de do il cosi

un’ ottima i anatomica dello
stesso dente. Si prestano a questa tecnica
i premolari ¢ i molari.

Corone in ceramica integrale. La corona
protesica & un guscio che permette la rico-
struzione completa della parte esterna del
e dona un aspetto molto naturale
allarcata dentale.

Odontoplastica estetica. Consiste nel ri-
‘modellare Ianatomia di uno o piit denti
le dimen-

detto effetto "camaleontico’,e dona al dente
un aspetto del tutto naturale.

Faccelle in ceramica. Le faccette in cera-
mica consistono in solnll lamine in cera-
‘mica che

Sion 0 modicandons 1 forma n modo
da eliminare i inestetismi.
Shiancamenti. I denti naturali tendono
con leta a diventare pid gialli 0 a pcrdere
I

esterna dei denti donando risula stetci
ottimi contro imperfezioni di posizione,
morfologia e colore.

Chirurgia plastica delle gengive. Un bel
sorriso & il risultato di un equilibrato rap-
porto tra il bianco dei denti ed il rosa delle
gengive. La chirurgia muco-gengivale, in
molti casi, & in grado di ristabilire un equi-
librio che & stato rotto anche da una non
corretta igiene orale.

Impianti endossei in regione estetica.
Limplantologia consente di sostituire i
denti in modo sicuro ¢ confortevole per il
paziente. La sfida & quella di posizionare
gli impianti in carenza di volume e qualita
ossea.
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luminosita. Oy
puo’ essere arrestata con o sblxncxmenlo
dentale.

Pulizia professionale dei denti. Tutte le
tecniche illustrate hanno senso solamente
se i denti sono stati puliti bene preceden-
temente. Nel caso di una igiene orale nor-
male, si consiglia la pulizia professionale
due volte Fanno.
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