fere del Sud-Ove:
39530 o T o 034459304

it www.corri | 17 |

NEW DENTAL MEDICAL SERVICE
STUDI DENTISTICI
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A cura di Maite Beatrice Romeo

Responsabile Legale

CARE: NUOVA ENTRATA FRA I NOSTRI PARTNER CONVENZIO

Nei primi giorni del 2015,
New Dental Medical
Service ha siglato un'altra
importante convenzione:
Pronto Care, network

Generali, per
l'odontoiatria a cui
aderiscono 400.00
assistiti, leader nelle cure
odontoiatriche dal 2009

sanitario in Italia. Se hai
una copertura
assicurativa che prevede i
servizi e le prestazioni
odontoiatriche gestite per

riferimento anche ai
nostri tre centri dentistici
di Milano, Cesano
Boscone e Pero per
l'assistenza dentistica.

sanitario nazionale di
riferimento del Gruppo

che seleziona le migliori
strutture in ambito

il tramite di PRONTO

CARE, da oggi puoi fare A curadi Maite Romeo

Togliere i denti infetti e rimettere i denti che mancano pud addi-
rittura allungare la vita. Se mancano dei denti e si rimettono
(con qualsiasi forma di protesi sostitutiva, impianti, ponti, pro-
tesi mobile, aseconda delle situazioni individuali, ognuna diver-

sadall altra), questo atto... allunga la vita. Quest'ultima afferma-
zione sembra ardita ed esagerata ma ¢ cosi. Infatti, c'¢ una netta
correlazione fra lo stato di salute dei denti e lo stato generale
dell'intero organismo. Le infezioni dentali, sia che vengano da
carie trascurate, o devitalizzazioni fallite, sia soprattutto ce ven-
gano da problemi parodontali (la cosidetta piorrea), non fanno
assolutamente bene al corpo umano. A qualsiasi eta, da bambi-
ni come da adulti, consumano le difese immunitarie, provocano
malattia focale, peggiorano il diabete, possono causare danni al
cuore, cervello, reni, fegato, polmoni, e causare anche parti pre-
termine. Questo significa una cosa ben precisa: Se un dente ha
un'infezione, questa va risolta con la cura o se non si riesce con
I'estrazione. Nessuno puo tenersi, a nessun titolo un dente infet-
to in bocca perché & troppo poco salutare... I denti da latte incu-
rabili nei bambini, vanno bonificati, cosi come se ¢'¢ piorrea in
una persona adulta ed elementi mobili che fanno ascessi o dalle
radiografie risultano infetti, vanno estratti e rimpiazzati.

Di seguito parleremo del valore nel rimettere i denti mancanti,
approfondiremo le varie conseguenze nel tenere i denti infetti in
bocca:

1. CONSUMO DELLE DIFESE IMMUNITARIE: Come in
occorrenza di qualsiasi altra infezione, durante le infezioni den-
tali, il sistema immunitario & messo a dura prova. L'organismo &
impegnato a difendersi da quei germi, come se avesse per esem-
pio il virus dell'influenza, e queste energie difensive vengono
sottratte ad altri compiti dell'apparato immunitario (come ad
esempio la difesa verso altre infezioni, come quelle respiratorie,
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o intestinali, o addirittura la quotidiana revisione che viene
fatta da queste cellule immunitarie verso le cellule sbagliate o
tumorali che l'organismo produce).

2. MALATTIA FOCALE: Se c'¢ un “focus” infettivo, conte-
nente certi tipi di batteri come lo streptococco (tipicamente
nelle tonsille infette), in rari casi (e cid avveniva principalmente
in era preantibiotica si sviluppa la malattia focale in organi a
distanza. Un dente pud comportarsi come le tonsille. Processi
flogistici dentari o alveolo-gengivali (carie dentale con successi-
va pulpite e granuloma apicale; piorrea alveolare) possono esse-
re punto di partenza per una infezione secondaria in organi
quali rene, cuore (valvole), occhio, articolazioni (reumatismo
articolare acuto). Mantenere una corretta igiene orale e una cor-
retta “manutenzione della nostra bocca” ¢ ormai dimostrato
che genera benefici che vanno molto oltre la salute della bocca:
riduce il rischio di attacchi ischemici in anziani postinfartuati,
l'incidenza di ictus, il rischio di parti pretermine, il rischio di
Alzheimer. Se noi pensiamo che la mancanza di denti,
un'edentulia anche parziale, la mancanza di pochi elementi, o
addirittura di uno solo, sposta fortemente la funzionalita della
masticazione, possiamo capire allora come a quel punto alcuni
denti lavorano troppo, con carichi eccessivi (per sopperire la
mancanza di elementi di cui abbiamo parlato) ed altri lavorano
troppo poco. Con la conseguenza poi che siammalano le geng
ve ed i tessuti di sostegno del dente, con la formazione possibile
di infezioni come quelle descritte prima. Rimettere un dente
mancante, non solo migliora la funzionalita e la masticazione,
ma previene spostamenti, infezioni e le complicanze delle infe-
zioni di cui abbiamo parlato.

A cura del Dott. Paolo Naldi
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